
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

U-12・15
晴：総グラ
雨：厚生

U-9･12･15
晴：総グラ
雨：厚生

U-12・15
厚生

U-9･12･15
厚生

8 9 10 11 12 13 15 6 7 8 9 10 11 12

U-12・15
晴：総グラ
雨：厚生

U-9･12･15
晴：総グラ
雨：厚生

U-12・15
厚生

U-9･12･15
厚生

15 16 17 18 19 20 22 13 14 15 16 17 18 19

U-12・15
晴：総グラ
雨：厚生

U-9･12･15
晴：総グラ
雨：厚生

U-12・15
厚生

U-9･12･15
※

22 23 24 25 26 27 29 20 21 22 23 24 25 26

U-12

日清カップ
全国大会

（東京・国立)

U-12・15
晴：総グラ

雨：厚生

U-9･12･15
晴：総グラ

雨：厚生

U-12・15
厚生
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日 月 火 水 木 金 土
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3 4 5 6 7 8 9

U-9･12･15
※

10 11 12 13 14 15 16

U-12・15
※

U-9･12･15
※

17 18 19 20 21 22 23

U-12・15
※

U-9･12･15
※

24 25 26 27 28 29 30

U-12・15
※

U-9･12･15
※

31

活動日 イベント参加大会

サトウ食品アルビレックスRC  ジュニア陸上スクール
県央校 11～1月　スケジュール

１１ 月 １２ 月

１ 月

※施設の予約状況によって変更があります。変更がある場合はメルマガにてご連絡いたします。

U-9 : 小学1-3年生 総グラ：三条・燕総合グラウンド

U-12 : 小学4-6年生 厚生：厚生福祉会館

U-15 : 中学生 ソレイユ：ソレイユ三条

体文：体育文化会館

栄：栄体育館

大面：大面小体育館

【出場大会・イベント】

［小学生］

①11/22（日）第42回全国小学生陸上競技交流大会

会場：東京都 国立競技場

対象：5・6年生

［中学生］

①11/5（木）県中学校駅伝競走大会

会場：デンカビッグスワン/県スポーツ公園内

※実施場所が未定のところは

後日メルマガでご案内いたします。


