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活動日

サトウ食品新潟アルビレックスRC
大人ランニング教室　スケジュール

10 月 11 月

12 月 1 月

Ｂ Ｓ：デンカビッグスワン

市 陸：新潟市陸上競技場

※施設の予約状況によって変更があります。変更がある場合はメルマガにてご連絡いたします。

※実施場所が未定のところは

後日メルマガでご案内いたします。

年内の活動は23日（火）まで、年明けは13日（火）から活動を再開します。


