
 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1

U-12

市陸

U-12

少年少女

オリンピック

(長岡)

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

U-9・12

BS

U-12

日清カップ

全国大会

(横浜)

U-9・12

市陸

U-12

BS

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

U-9・12

BS

U-9・12

BS

U-9・12

市陸

U-12

市陸

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

U-9・12

BS

U-9・12

BS

U-9・12

BS

U-12

BS

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

U-9・12

BS

U-12

市陸

U-9・12

BS

U-12

BS

30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3

U-9・12

BS

U-12

BS

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

U-9・12

BS

U-12

BS

U-12

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

U-9・12

BS

U-12

BS

U-9・12 U-12

21 22 23 24 25 26 27 18 17 18 19 20 21 24

U-9・12

BS

U-9・12 U-12

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

U-9・12 U-12

活動日 イベント参加大会

サトウ食品新潟アルビレックスRC  ジュニア陸上スクール
新潟ビッグスワン校 10～1月　スケジュール

10 月 11 月

12 月 1 月

U-9 : 小学1-3年生 Ｂ Ｓ：デンカビッグスワン

U-12 : 小学4-6年生 市 陸：新潟市陸上競技場

※施設の予約状況によって変更があります。変更がある場合はメルマガにてご連絡いたします。

実施場所は後日メルマガ等で

ご連絡いたします

年内の活動は23日（火）まで、年明けは9日（金）から活動を再開します。


